
        ESTIU LUDICOESPORTIU A LES PISCINES MUNICIPALS DE SOLSONA 2024

DARRERES INFORMACIONS 2024

L’horari del casal és de les 09.00 h a les 13:00 h.

L’espai d’acollida és de 08.00 h a 09.00 h i de 13.00 h a 14.00 h. Els grups 

d’aquest estiu, estan dividits en diferents franges d’edat:

Nom de grup Any de naixement

Bitxòlegs 2020-2019-2018

Green Kids 2017-2016-2015

Inventors i inventores 2014-2013-2012

2011-2010-2009-2008

- Les activitats i el centre d’interès. Es realitzen activitats a l’aire lliure amb contacte

a la natura, activitats en patinet o bicicleta, grans jocs, jocs d’habilitat, cooperatius i

de treball emocional, entre d’altres. 

 El grup els Bitxòlegs aniran a la recerca de quatre espècies extraordinàries.

Cada setmana en descobriran una; coneixeran més detalls de l’espècie i els

divendres, aniran a cercar-la.

 El grup Green Kids. Hauran d’aconseguir formar part de l’equip verd superant

un repte cada setmana. 

 El grup Inventors i inventores treballaran invents revolucionaris en l’àmbit de

l’esport i  la muntanya que perduren a dia d’avui.  A partir  d’un quèquicom,

cada dilluns, descobriran molts detalls i dades de l’invent. També tindran un

dia d’investigació i laboratori per crear un nova versió de  l’invent.



2. CANAL DE COMUNICACIÓ AMB LES FAMÍLIES DURANT EL CASAL

 Durant el casal s’aposta per una comunicació directa entre l’equip de mo-

nitors i monitores i les famílies. Sent així, la millor comunicació és la presen-

cial, durant les entrades i sortides del casal amb l’equip.

 Cada grup tindrà el seu whats, serà un canal merament informatiu per-

què la informació arribi de manera àgil, no s’esperen reaccions ni respos-

tes. Si hi ha algun canvi d’activitat per raons meteorològiques, informa-

cions rellevants o canvi de material es notificarà per aquest canal i els di-

vendres s’enviarà un petit resum del qual s’ha treballat durant la setmana

acompanyat d’algunes fotografies, es tindrà en compte l’autorització o no

dels drets d’imatge.

A continuació, teniu tres enllaços, haureu d’entrar en el del  grup o grups

que us correspongui segons la franja d’edat on participen els vostres fills.

INFANTIL (2020-2019-2018):

https://chat.whatsapp.com/DZd5V57PsAOLq0NudVWvjG

MITJANS(2017-2016 -2015):

https://chat.whatsapp.com/HuaBs9Y8eS7JUMpUy6SUBc

GRANS (2014- 2013- 2012):

https://chat.whatsapp.com/JBGELFM67xR6ucfKs4i46a

* S’aconsella que no us afegiu al grup fins al dia abans que comenci l’activitat.

Finalitzada la setmana o setmanes en la que participa, el divendres, després

d’haver rebut el resum i les imatges, agrairem que en sortíssiu. Gràcies.



3. ENTRADES I SORTIDES

GRUP ENTRADA / SORTIDA FOTOGRAFIA DEL LLOC CARRER

INFANTIL* (2020-
2019- 2018)

Entrada i sortida per
la porta principal de 
les piscines munici-
pals.

Salvador Espriu, 8

MITJANS* (2017-
2016-2015)

Entrada i sortida per
la porta principal del
pavelló municipal.

Joaquim Blume

GRANS (2014-2013-
2012)

Entrada i sortida per
la porta d’accés al 
camp de futbol.

Salvador Espriu, 0

*En el cas que una família tingui infants de la franja infantil i de mitjans podran

entrar i sortir conjuntament per la mateixa porta; l’entrada de la porta principal

de les piscines municipals. Allà els esperarà un monitor/a que els portarà cap al

seu grup.

 El  servei d’acollida  es realitzarà de 8.00 h a 9:00 h i  de 13:00 h a

14:00h. És important ser puntual i realitzar l’hora seleccionada completa,

ja que són places limitades. L’entrada es per la porta principal de les pis-



cines municipals. 

4. INFOGRAFIA DEL MATERIAL

Crema solar. Ja se l’han de posar a casa.

El noi/a ha de venir diàriament al casal amb pantalons curts o roba còmoda,
gorra, mitjons i calçat esportiu, ulleres de sol, qui en tingui i la motxilla, 
amb tirants, no de cordes, amb: 

1 Esmorzar.  

2 Cantimplora plena d’aigua

3 Gorra 



5. MATERIAL A PORTAR PER GRUPS

Material a portar, segons setmana BITXÒLEGS (2020- 2019-2018):

5-9 agost 12-16 agost 19-23 agost 26-30 agost

Dilluns   Kit psico* Kit psico*

Dimarts Kit patinet**

I dos
tubs
de
paper
de WC

Dimecres

Dijous

Divendres Kit sortida*** Kit sortida*** Kit sortida***

- Kit psico*: roba esportiva,  calçat esportiu i mitjons.
- Kit patinet**: patinet i casc.
- Kit sortida***:  Motxilla petita d’esquena amb el material diari. Portar  mitjons i calçat
per anar a caminar.
- @ kit aigua:  banyador,  tovallola i  xancletes dins la motxilla.   Les xancletes, si  no es
lliguen, les han de portar a la motxilla, si són lligades les poden portar posades. Important
portar la roba marcada.



Material a portar, segons setmana GREENKIDS (2017-2016-2015):

5-9 agost 12-16 agost 19-23 agost 26-30 agost

Dilluns  

Dimarts Capsa de cartró o 
botelles de plàstic, 
quelcom per reutilitzar

Dimecres

Dijous Joguina que no fan servir 
o similar de plàstic. Per 
mercat intercanvi

Divendres Kit sortida*** Kit sortida*** Kit sortida***

- Kit sortida***: Motxilla petita d’esquena amb el material diari.  Portar mitjons i calçat
per anar a caminar.

- @ kit aigua:  banyador,  tovallola i  xancletes dins la motxilla.   Les xancletes, si  no es
lliguen, les han de portar a la motxilla, si són lligades les poden portar posades. 



Material a portar, segons setmana INVENTORS I INVENTORES (2014-2013-2012):

5-9 agost 12-16 agost 19-23 agost 26-30 agost

Dilluns

Dimarts Kit sortida** Kit bici
Dimecres Retalls de roba 

vells o 
samarreta vella

Qualsevol 
motxilla retro 
pel racó vintage

Qualsevol gps o eina 
d’orientació que 
tinguin antic

Gorra vella o 
que ja no 
utilitzen

Ulleres de sol  
de fa molts 
anys d’un 
familiar o veí 

Dijous Kit bici***

Divendres Kit sortida**

 

Kit sortida** Kit sortida**

- Kit sortida**: Motxilla petita d’esquena amb el material diari. També portar mitjons,
ulleres de sol i calçat per anar a caminar.
- Kit bici***: Bici, casc, bidó o cantimplora d’aigua, motxilla, ulleres de sol.

6. CONSULTES

  Per dubtes sobre els grups, les activitats o qüestions del dia a dia, us podeu

posar en contacte amb el responsable del grup o amb la responsable de l’activitat.

  Per a qualsevol consulta, informació rellevant sobre el vostre fill/a podeu

adreçar-vos a la responsable de l’activitat, la trobareu a la sala del costat de les

taquilles.

Gràcies per la confiança, ens veiem a les munis!
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